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O Papa Francisco decretou um ano intensamente dedicado as familias, com inicio a 19 de marco de
2021, intitulado Ano «Familia Amoris Laetitia». A ocasido assinala os 5 anos da publicacdo da
Exortacdo Apostdlica dedicada ao Amor na Familia. O Ano terminara com a realizacdo do X Encontro
Mundial das Familias em Roma, em junho de 2022, com o tema «Amor em familia: vocagdo e
caminho de santidade». “No quinto aniversdrio da exorta¢Go apostdlica Amoris Laetitia e trés anos
depois da promulgag¢do da Gaudete et Exsultate — |é-se no comunicado do Dicastério para os Leigos,
Familia e Vida —, pretende-se destacar o amor familiar como vocacgdo e forma de santidade, para
compreender e partilhar o sentido profundo e salvifico das relagées familiares na vida quotidiana”.

Para este ano tao especial, foram definidos cinco objetivos:

» Difundir o conteudo da Exortagdo Apostdlica «Amoris Laetitia».

= Anunciar que o sacramento do Matrimdnio é uma ddadiva e tem poder transformador do amor
humano.

= Tornar as familias protagonistas da pastoral familiar.

= Consciencializar os jovens sobre a importancia da formacao para a verdade do amor e do dom
de si.

= Alargar o olhar e a acdo da pastoral familiar, incluindo os conjuges, os filhos, os jovens, os
idosos e as situacdes de fragilidade familiar.

Com a finalidade de levar as pessoas a experimentar “que o Evangelho da familia é alegria que
enche o corag¢do e a vida inteira” (AL 200), sdo propostos 12 percursos, tdo urgentes como
desafiantes:

1. Fortalecer a pastoral da preparacdo para o Matrimdnio com novos itinerdrios a nivel diocesano
e paroquial;

2. Potenciar a pastoral de acompanhamento dos esposos com encontros de aprofundamento e
momentos de espiritualidade e oragao;

3. Organizar encontros para os pais sobre a educac¢do dos filhos e sobre os desafios mais atuais;

4, Promover encontros de reflexdao e discussdo sobre a beleza e as dificuldades da vida familiar e a
constituicdo de uma rede de acompanhamento nas situacdes dificeis;

5. Intensificar o acompanhamento dos casais em crise, transformando as dificuldades em
oportunidades para crescer no amor;



6. Inserir casais de esposos nas estruturas diocesanas e paroquiais para configurar a pastoral
familiar e a formacgdo dos varios agentes pastorais, fazendo funcionar a reciprocidade entre a
«familia-lgreja doméstica» e a Igreja;

7. Promover nas familias a sua natural vocacdo missionaria, criando momentos de formacdo para a
evangelizagdo e iniciativas missionarias;

8. Desenvolver uma pastoral dos idosos, para superar a cultura do descartavel e a indiferenca,
tornando também os idosos protagonistas da pastoral comunitaria;

9. Envolver a pastoral juvenil com iniciativas de reflexdo/discussdo sobre familia, casamento,
castidade, abertura a vida, uso das redes sociais, pobreza, cuidado da criacdo;

10. Promover a preparagao do X Encontro Mundial das Familias com catequeses e percursos
formativos que acompanhem as familias ao Encontro com o Santo Padre;

11. Lancar iniciativas de acompanhamento e de discernimento para as familias feridas, para as
ajudar a descobrir e cumprir a missao que tém a partir do Batismo;

12. Organizar nas pardquias e nas comunidades grupos de aprofundamento sobre a «Amoris
Laetitia».

Para assinalar o inicio deste ano, o senhor Arcebispo D. Jorge Ortiga, vai presidir a Eucaristia das
17h30 na Sé Catedral. Também o Departamento Nacional da Pastoral Familiar estd a organizar um
Terco em Familia, as 21h30, que serd transmitido com recurso as tecnologias digitais. O Ano serd
decerto vivido com muitas iniciativas, tanto nacionais, como locais e diocesanas, pois “uma familia
que descobre e experimenta a alegria de ter um dom e de ser um dom para a Igreja e para a
sociedade, «pode tornar-se uma luz na escuriddo do mundo»”, conforme pode ler-se na Amoris
Laetitia (AL 66). E 0 mundo precisa dessa luz! Alguém duvida?
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